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Dal luppolo alla canna da zucchero.
 L’anima liquida dei Caraibi con Sandals Resorts
Dalla degustazione al tramonto in riva al mare all’assaggio di etichette rare e preziose, 
ogni attimo nei Sandals Resorts è pensato per regalare un’autentica immersione multisensoriale 
nella cultura caraibica. Un’esperienza all-inclusive indimenticabile.
Dalla morbidezza del Mount Gay di Barbados al carattere deciso dell’Appleton Estate giamaicano, 
fino alla rinfrescante leggerezza di una Red Stripe servita fronte mare o di una Piton Beer al tramonto, 
ogni sorso diventa un viaggio tra gli aromi più autentici dell’arcipelago tropicale. 


Torino, 2 luglio 2025 – Ci sono bevande che raccontano storie, che portano con sé viaggi, tradizioni e popoli. Il rum e la birra, così diversi eppure accomunati da una lunga eredità culturale, sono molto più di semplici piaceri del palato: sono esperienze, rituali, memorie che attraversano i secoli.
La birra, considerata una delle bevande alcoliche più antiche al mondo, risale alle civiltà mesopotamiche, dove veniva prodotta già 7.000 anni fa. Presente in ogni angolo del pianeta, è oggi simbolo di convivialità e leggerezza, capace di raccontare un territorio attraverso ingredienti e tradizioni locali, grazie alle sue infinite declinazioni.
Il rum, invece, affonda le sue radici nei caldi e assolati campi di canna da zucchero dei Caraibi. Nato nel XVII secolo, probabilmente per caso, è diventato col tempo l’anima liquida delle isole tropicali: intenso, profondo, speziato. Il rum è il profumo delle serate caraibiche, delle danze sulla spiaggia, del relax senza tempo.
Quale luogo migliore, se non proprio nel cuore dei Caraibi, dove queste due icone del bere si incontrano in tutta la loro autenticità? Ogni isola custodisce un’anima liquida che parla attraverso i suoi rum e le sue birre, raccontando storie di artigianalità, ingredienti autoctoni e identità culturale. Nei Sandals Resorts, con le esclusive location in Giamaica, Barbados, Bahamas, Saint Lucia e altre perle tropicali, questa tradizione si trasforma in esperienza sensoriale completa: rum pregiati, birre artigianali locali e cocktail d’autore, il tutto avvolto in un’atmosfera paradisiaca. 

Un viaggio tra aromi e tradizioni 
In Giamaica, culla del ritmo e dell’energia, si può assaporare l’intensità del celebre Appleton Estate, con i suoi profumi di frutta secca e spezie, oppure lasciarsi sorprendere dalla forza del leggendario Wray & Nephew Overproof, base ideale per cocktail iconici. Il tutto magari accompagnato dalla vivace freschezza di una Red Stripe, la birra giamaicana per eccellenza, perfetta da gustare fronte mare.
A Barbados, culla storica del rum, il viaggio sensoriale continua con l’eleganza del Mount Gay, considerato il più antico rum al mondo, e le note raffinate del pluripremiato Foursquare. A rinfrescare le giornate più calde ci pensa la Banks Beer, bionda, tropicale, con un gusto che profuma di vacanza.
L’isola di Saint Lucia, tra natura vulcanica e mare smeraldo, offre rum dalle sfumature complesse come il Chairman’s Reserve, morbido e profondo, e il più giovane e vivace Bounty Rum, molto amato per i cocktail esotici. La Piton Beer, ispirata ai maestosi monti dell’isola, è una lager leggera, perfetta dopo una giornata trascorsa in spiaggia.
Nelle Bahamas, lo stile rilassato si riflette nei prodotti locali: il rum artigianale John Watling’s, dal carattere rotondo e speziato, si gusta lentamente, magari in una serata musicale, mentre la Kalik, birra ufficiale dell’arcipelago, accompagna con disinvoltura ogni momento informale e conviviale.
E, infine, Grenada, l’“isola delle spezie”, dove la tradizione del rum vive nelle bottiglie del Clarke’s Court e del rustico River Antoine, distillato ancora oggi secondo metodi ancestrali. Il tutto in un’atmosfera fuori dal tempo, tra piantagioni, mare e natura lussureggiante.

Signature cocktail da gustare nei Sandals Resorts
Dagli swim-up bar immersi in piscina agli esclusivi pianobar con la musica in sottofondo, dai rooftop bar agli autentici pub britannici, dagli overwater bar, dove la brezza caraibica rende ogni sorso ancora più buono ai bar in spiaggia, senza dimenticarsi del minibar in camera, rifornito di vini e birre, freschi e pronti per essere gustati (le camere in categoria Club e Butler dispongono anche di liquori di alta qualità), nei Sandals Resorts è sempre il momento giusto per un happy hour.

Fino a 11 bar per resort con bevande alcoliche premium illimitate, vini Robert Mondavi Twin Oaks® e birre locali, tutto incluso, sempre: questa è l’occasione migliore per ordinare un cocktail preparato con creatività e maestria dai bartender, con lo sguardo rivolto all’oceano; ecco alcuni signature cocktails che consigliamo di assaggiare:

· Dirty Banana: una miscela a base di rum scuro, crema di cacao fondente, latte, sciroppo e banana, dal sapore morbido, delizioso e totalmente tropicale; questo è uno di quei cocktail che raramente delude.
· Frozen Bob Marley: un cocktail a tre strati, che rappresenta i colori della bandiera giamaicana, che presenta un mix di Daiquiri alla fragola, Daiquiri al mango, rum Appleton Gold e liquore Blue Curaçao, per immergervi nella tipica atmosfera giamaicana, dove tutto si muove a ritmo di musica.
· Hummingbird: un cocktail rinfrescante a base di Appleton Special, crema al rum, crema al cacao fondente, granatina e banana, elementi tropicali che vi sorprenderanno.
· BBC: un altro cocktail a base di Irish Cream, Appleton Estate Rum, liquore alla banana, banana e Piña Colada Mix, così delizioso che potrebbe creare ‘dipendenza’. 
· Miami Vice: un mix di due classici, la Piña Colada e la Strawberry Daiquiri, con aggiunta di rum bianco Appleton, rum scuro, succo di lime e succo d’ananas, un’esplosione di sapori e colori, fresco e scenografico che, al primo assaggio, vi conquisterà. 
· Jamaican Smile: un cocktail a base di crema al rum, crema di cocco, rum al cocco e granatina, dal sapore dolce e avvolgente, ideale per iniziare bene la serata. 
· Purple Rain: un cocktail fruttato a base di rum Appleton Estate V/X, 1 spruzzo di liquore Blue Curaçao, 1 spruzzo di mix agrodolce, 1 spruzzo di acqua gassata e succo di mirtillo rosso, che vi farà davvero rallentare per un minuto e apprezzare ogni piccola cosa, ogni melodia e ogni singolo momento trascorso su un’isola paradisiaca. 


Per ulteriori informazioni su Sandals Resorts e Beaches Resorts:
www.sandals.com o www.beaches.com



NOTE PER I MEDIA 
 
SANDALS RESORTS INTERNATIONAL 
Sandals Resorts International (SRI) è la società madre di alcuni dei brand più noti del turismo, tra cui Sandals Resorts e Beaches Resorts. Fondata da Gordon “Butch” Stewart nel 1981, SRI ha sede a Montego Bay (Giamaica) ed è responsabile dello sviluppo del resort, degli standard di servizio, della formazione e delle azioni quotidiane. 

SANDALS RESORTS  
Sandals® Resorts, impresa familiare, propone soggiorni per sole coppie e garantisce agli ospiti la vivacità, l'autenticità e lo spirito dei Caraibi. Pioniere dell’esperienza di vacanza all-inclusive nella regione caraibica, Sandals mette a disposizione 17 resort collocati sulle spiagge di Giamaica, Antigua, Saint Lucia, Bahamas, Barbados, Grenada, Curaçao e Saint Vincent e Grenadine, ognuno dei quali riflette l’autentica atmosfera dell’isola in cui sorge. Dalla cucina locale ai sapori internazionali, dal servizio maggiordomo alle suite d’autore, tra cui le prime Overwater Villas dei Caraibi, Sandals assicura agli ospiti una vacanza esclusiva ed esperienze locali coinvolgenti, come quelle previste dal nuovo programma culinario Island Inclusive o con il noleggio di MINI Coopers per esplorare l’isola in autonomia, potenziando il concetto di vacanza all-inclusive. Sostenendo la regione che chiama casa, Sandals è simbolo concreto del potere di trasformazione che può generare il turismo, unitamente al suo impatto sulle popolazioni locali, agendo attraverso il suo braccio filantropico, la Sandals Foundation.
Per maggiori informazioni su Sandals Resorts, visitare il sito: www.sandals.com 

BEACHES RESORTS 
Beaches Resorts, impresa familiare, è il parco giochi dei Caraibi dove le famiglie possono vivere la migliore esperienza di vita isolana. Con resort all-inclusive a Turks & Caicos e in Giamaica, e presto anche a Barbados e alle Bahamas, Beaches offre vacanze all-inclusive per famiglie, con una vivace selezione di ristoranti, food truck e sport acquatici a volontà, spettacoli dal vivo e favolosi parchi acquatici. I bambini scoprono la magia con Caribbean Adventures, con Sesame Street®, i Kids Camp e numerosi luoghi di ritrovo per adolescenti, mentre i genitori beneficiano della tranquillità grazie a baby-sitter certificate, programmi per le attività sensoriali e ville con più camere da letto, perfette per radunare le generazioni familiari. Ai Beaches, ogni componente della famiglia prova gioia, intraprende relazioni e conserva ricordi che dureranno per tutta la vita.
Per maggiori informazioni sui Beaches Resorts, visitate il sito: www.beaches.com
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UFFICIO STAMPA SANDALS RESORTS INTERNATIONAL
MEDIA CONTACT: FRANCESCA SANTANDREA – Corso Valdocco, 2 – 10122 Torino c/o COPERNICO GARIBALDI
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