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A Saint Lucia batte il cuore dei Caraibi
Un’isola incantevole che conquista tutti i sensi. Saint Lucia è la destinazione perfetta 
per chi cerca emozioni vere in un contesto onirico. 
Un paradiso tropicale che unisce il fascino selvaggio di lussureggianti foreste tropicali, 
ai servizi all-inclusive dei Sandals Resorts pensati per le coppie. 


Torino, 29 luglio 2025 – Acque trasparenti, aspre montagne vulcaniche e resort esclusivi: Saint Lucia è una delle mete più affascinanti dei Caraibi, perfetta per chi sogna una fuga romantica, una luna di miele indimenticabile o semplicemente una pausa rigenerante e detox.
Situata nei Caraibi orientali, tra Barbados, Martinica e Saint Vincent, l’isola è famosa per le maestose Montagne Piton (Patrimonio UNESCO), le spiagge di sabbia bianca, le cascate nascoste e un’atmosfera intima e accogliente. Ed è proprio qui che Sandals Resorts offre tre esclusive oasi di benessere dedicate alle coppie, pensate per garantire il massimo del comfort, del romanticismo e della libertà, ciascuna dal carattere e dal fascino unici. 

Sandals Grande St. Lucian: evasione sulla spiaggia più spettacolare dell’isola
Tra le meravigliose proposte firmate Sandals a Saint Lucia, il Sandals Grande St. Lucian è senza dubbio una delle più iconiche. Affacciato sulla celebre Pigeon Island Beach, e situato su una penisola privata, questo resort riesce a fondere perfettamente il relax al dinamismo, offrendo un’atmosfera vivace ma sempre rilassata che conquista fin dal primo istante. Dai giardini al lungomare, ogni angolo del Sandals Grande St. Lucian regala scorci suggestivi. È il posto ideale per godersi le luci dell’alba e i colori intensi del tramonto, con la vista che si apre su Rodney Bay, le barche a vela ormeggiate e le cittadine pittoresche del nord dell’isola. 
Con 12 ristoranti gourmet, i buongustai hanno di che sbizzarrirsi e ogni pasto diventa un viaggio sensoriale. Dagli appetitosi pranzi a buffet del Bayside Restaurant ai sapori di mare del Barefoot by the Sea, fino alla crêperie gourmet Josephine’s che serve golose crêpes e dessert francesi. Se desiderate un tocco speziato, potete optare per i piatti caraibici del Jerk Shack, mentre per un’esperienza davvero unica c’è il Gordon’s Pier Restaurant, un ristorante sull’acqua dall’atmosfera inimitabile.
Non appena arrivati, ci si può subito tuffare nel cuore pulsante del resort: ben cinque piscine accolgono gli ospiti, tra cui l’iconica a ingresso graduale, tre vasche idromassaggio per un relax più intimo e se siete alla ricerca di freschezza e convivialità, sette bar inclusi quelli bordo piscina o semi-nascosti nei punti più suggestivi del resort. 
E al calar della notte, nelle lussuose sistemazioni tra cui gli Overwater Butler Bungalows e le Beachfront Rondoval Suites con piscina privata, ogni dettaglio è pensato per farvi sentire coccolati e liberi di vivere la vostra vacanza da sogno, dove tutto è pensato per rendere ogni istante speciale.

Sandals Halcyon Beach: il fascino rilassato di un Eden caraibico 
Chi sogna una vacanza all’insegna della quiete e dell’armonia troverà al Sandals Halcyon Beach il proprio angolo di paradiso. Situato nei pressi di Castries, questo resort è immerso in un paesaggio tropicale rigoglioso che evoca immediatamente un autentico Giardino dell’Eden: un luogo in cui ogni dettaglio invita a rallentare, respirare profondamente e riconnettersi con sé stessi.
Dal momento in cui varcherete la soglia del resort, vi troverete avvolti da un senso di pace. Qui il tempo rallenta e le sistemazioni disponibili sono veri e propri rifugi di relax: si va dai santuari con piscina privata alle camere swim-up, fino alle romantiche Tranquility Soaking Tubs, vasche idromassaggio pensate per il massimo del benessere. E per rilassarsi al sole, tre piscine e tre vasche idromassaggio sono sempre a vostra disposizione.
La proposta gastronomica è curata e varia. Otto ristoranti deliziano il palato ogni giorno con piatti freschi e sapori autentici, sia caraibici che internazionali. Dalle specialità servite in riva al mare al Kelly’s Dockside Seaside Bar & Grill ai piatti più classici del Bayside Restaurant, dalle deliziose fritture del Kimonos al delizioso sushi del Soy Sushi Bar. Avrete l’imbarazzo della scelta e ogni giorno è un invito a lasciarvi trasportare dai profumi e dai sapori.
Per chi ama il mare e le attività acquatiche, questo resort è un vero punto di riferimento. È consigliabile iniziare fin da subito a esplorare tutte le proposte offerte: snorkeling, immersioni subacquee e molte altre attività terrestri (tra cui tennis, pickleball e beach volley, per citarne alcuni) permettono di vivere appieno le meraviglie della località.

Sandals Regency La Toc: eleganza e panorami spettacolari
Il Sandals Regency La Toc, immerso in una lussureggiante vegetazione tropicale e affacciato su una delle coste più suggestive dell’isola, unisce eleganza, comfort e viste di rara bellezza. Una scelta perfetta per chi cerca una fuga esclusiva in un contesto naturale che conquista fin dal primo sguardo. Appena arrivati, il ritmo rallenta, la vista si perde tra le palme e il mare all’orizzonte, e l’energia dell’isola fa il resto. Alcune suite offrono vedute spettacolari, come le Sunset Bluff Oceanview, situate in posizione panoramica e pensate per regalare tramonti indimenticabili o le nuove Oceanfront Two-Story Butler Villas with Private Pool che, oltre al servizio di maggiordomo personale, offrono spazi ampi, eleganza contemporanea e accesso diretto al mare. Non ultimo, le nuovissime Rondoval Butler Sky Villa with Private Pool, con ampi spazi sia interni che esterni, piscina privata, ampio tetto da dove osservare le stelle e il maggiordomo a vostra disposizione o le Rondoval Butler Villa with Private Pool (alcune delle quali con rooftop privato), l’ideale se siete alla ricerca di una fuga tropicale con la persona amata. 
Con ben dieci ristoranti, il Sandals Regency La Toc è una vera e propria tappa gastronomica. Ogni sera è possibile scegliere un diverso angolo del mondo: dalle atmosfere raffinate della cucina francese del La Toc a quelle più conviviali della tradizione italiana da Armando’s, passando per sapori caraibici del The Pitons, specialità asiatiche del Kimonos e il nuovo Buccan (ndr. concept inaugurato per la prima al Sandals Saint Vincent and the Grenadines), il ristorante communal-style del brand dove gli chef utilizzano antiche tecniche basate sul fuoco per preparare carni e prodotti locali di Saint Lucia. Il tutto accompagnato da nove bar pronti a servire cocktail d’autore e drink tropicali in ambienti diversi, tra cui terrazze panoramiche e bar a bordo piscina.

Tra green e fondali: esperienze uniche per chi ama lo sport nella natura
Se siete amanti delle attività all’aria aperta, Saint Lucia è una destinazione che sa come conquistarvi. Oltre alla bellezza delle spiagge e dei paesaggi tropicali, l’isola offre occasioni uniche per vivere la natura attraverso lo sport, sia in superficie che sott’acqua.
Gli appassionati di golf troveranno il loro posto perfetto al Cap Estate Golf & Country Club, situato nel nord dell’isola e facilmente raggiungibile da tutti i Sandals Resorts grazie ai trasferimenti gratuiti inclusi nel soggiorno. Il campo, un 18 buche par 71 immerso tra colline verdi, laghetti scenografici e vegetazione tropicale, offre un’esperienza perfetta per unire sport e relax. Che siate golfisti esperti o principianti curiosi, potrete allenarvi sul putting green, migliorare il vostro swing o semplicemente godervi il panorama mentre giocate. I green fee sono inclusi, e l’intera esperienza riflette lo stile Sandals: qualità, servizio e contatto con la natura.
Per chi invece preferisce esplorare il mondo sottomarino, Saint Lucia è una delle mete più rinomate dei Caraibi per le immersioni e lo snorkeling. I fondali dell’isola sono un vero e proprio spettacolo della natura: barriere coralline brulicanti di vita, relitti affascinanti e pesci tropicali dai mille colori. I Sandals Resorts offrono immersioni illimitate incluse per ospiti certificati PADI, con attrezzature di qualità e accompagnamento professionale. Chi non ha ancora il brevetto può partecipare a corsi introduttivi direttamente in resort.
Tra i migliori spot per immersioni, Anse Cochon perfetto anche per principianti grazie alle sue acque calme e limpide; Superman’s Flight, ai piedi dei Piton, con pareti vertiginose e forti correnti per i più esperti; oppure Wreck of Lesleen M, un relitto colonizzato da coralli e pesci, ideale per chi cerca un’esperienza suggestiva e fotografica.

Per ulteriori informazioni su Sandals Resorts e Beaches Resorts:
www.sandals.com o www.beaches.com


SANDALS RESORTS INTERNATIONAL 
Sandals Resorts International (SRI) è la società madre di alcuni dei brand più noti del turismo, tra cui Sandals Resorts e Beaches Resorts. Fondata da Gordon “Butch” Stewart nel 1981, SRI ha sede a Montego Bay (Giamaica) ed è responsabile dello sviluppo del resort, degli standard di servizio, della formazione e delle azioni quotidiane. 

SANDALS RESORTS  
Sandals® Resorts, impresa familiare, propone soggiorni per sole coppie e garantisce agli ospiti la vivacità, l'autenticità e lo spirito dei Caraibi. Pioniere dell’esperienza di vacanza all-inclusive nella regione caraibica, Sandals mette a disposizione 17 resort collocati sulle spiagge di Giamaica, Antigua, Saint Lucia, Bahamas, Barbados, Grenada, Curaçao e Saint Vincent e Grenadine, ognuno dei quali riflette l’autentica atmosfera dell’isola in cui sorge. Dalla cucina locale ai sapori internazionali, dal servizio maggiordomo alle suite d’autore, tra cui le prime Overwater Villas dei Caraibi, Sandals assicura agli ospiti una vacanza esclusiva ed esperienze locali coinvolgenti, come quelle previste dal nuovo programma culinario Island Inclusive o con il noleggio di MINI Coopers per esplorare l’isola in autonomia, potenziando il concetto di vacanza all-inclusive. Sostenendo la regione che chiama casa, Sandals è simbolo concreto del potere di trasformazione che può generare il turismo, unitamente al suo impatto sulle popolazioni locali, agendo attraverso il suo braccio filantropico, la Sandals Foundation.
Per maggiori informazioni su Sandals Resorts, visitare il sito: www.sandals.com 

BEACHES RESORTS 
Beaches Resorts, impresa familiare, è il parco giochi dei Caraibi dove le famiglie possono vivere la migliore esperienza di vita isolana. Con resort all-inclusive a Turks & Caicos e in Giamaica, e presto anche a Barbados e alle Bahamas, Beaches offre vacanze all-inclusive per famiglie, con una vivace selezione di ristoranti, food truck e sport acquatici a volontà, spettacoli dal vivo e favolosi parchi acquatici. I bambini scoprono la magia con Caribbean Adventures, con Sesame Street®, i Kids Camp e numerosi luoghi di ritrovo per adolescenti, mentre i genitori beneficiano della tranquillità grazie a baby-sitter certificate, programmi per le attività sensoriali e ville con più camere da letto, perfette per radunare le generazioni familiari. Ai Beaches, ogni componente della famiglia prova gioia, intraprende relazioni e conserva ricordi che dureranno per tutta la vita.
Per maggiori informazioni sui Beaches Resorts, visitate il sito: www.beaches.com
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UFFICIO STAMPA SANDALS RESORTS INTERNATIONAL
MEDIA CONTACT: FRANCESCA SANTANDREA – Corso Valdocco, 2 – 10122 Torino c/o COPERNICO GARIBALDI
T: +39 011 812 8633 @: info@openmindconsulting.it  – W: www.openmindconsulting.it 
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