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	Dal cuore della Vistola al soffio del Baltico: 
la Polonia che incanta a Natale
Luci che scaldano le piazze di Varsavia, l’eleganza senza tempo di Cracovia, il fascino baltico di Danzica: ogni città polacca diventa una piccola capitale dell’incanto. Qui il Natale si vive lentamente, tra cioccolate calde, cori natalizi e bancarelle che custodiscono l’anima più vera del Paese. Un viaggio tra emozioni, tradizioni e bellezza autentica.


Roma, 20 ottobre 2025 – In Polonia, il Natale è una fiaba che prende vita. Le città si accendono di luci dorate e l’aria profuma di cannella, miele e legno caldo. Tra melodie antiche e sorrisi sinceri, si riscopre la magia dell’attesa: quella che unisce le persone e trasforma le piazze in salotti a cielo aperto. Dalla poesia senza tempo di Cracovia all’eleganza luminosa di Poznan, dalla dolce malinconia di Danzica alla vitalità di Varsavia, fino al fascino intimo di Breslavia, ogni luogo racconta un’emozione diversa ma la stessa verità: in Polonia, il Natale non si guarda, si vive.

Cracovia: il Natale in una delle piazze più belle d’Europa
A Cracovia, la magia del Natale si concentra nella Rynek Glowny, la piazza medievale più grande d’Europa e cuore pulsante della città. Qui, davanti alla Basilica di Santa Maria e al suggestivo Mercato dei Tessuti, si tiene uno dei mercatini più famosi e pittoreschi del Paese (dal 28 novembre 2025 al 1° gennaio 2026). Tra le bancarelle di legno addobbate con ghirlande e luci scintillanti, potete trovare decorazioni artigianali, presepi in miniatura e delizie come l’oscypek, il tipico formaggio affumicato dei Tatra, servito caldo con marmellata di mirtillo rosso. 
Ma la magia di Cracovia non si esaurisce nella piazza. Passeggiando lungo la Royal Route, che collega il Castello del Wawel al Barbacane, si respira la storia millenaria della città dei re. Una visita al Castello di Wawel, tra cortili e vedute sulla Vistola, regala scorci romantici e suggestivi. E se cercate qualcosa di speciale, non perdete la tradizionale “Mostra dei Presepi di Cracovia” (Szopki Krakowskie), patrimonio immateriale UNESCO, piccole opere d’arte colorate che raccontano lo spirito e la fantasia dei suoi abitanti e, il primo giovedì di dicembre, il concorso dei presepi a Cracovia.

Varsavia: tradizione e modernità lungo la Vistola
La capitale della Polonia unisce storia e innovazione in un’atmosfera natalizia che conquista. Il mercatino principale (dal 28 novembre 2025 al 1° gennaio 2026) anima il centro della città, davanti al Palazzo della Cultura e della Scienza (ndr. è la prima volta quando il mercatino viene allestito in questo luogo) e qui il Natale profuma di pierniki (biscotti speziati) e di bigos, il piatto tradizionale a base di crauti e carne.
Varsavia, in questo periodo dell’anno, è anche un tripudio di luci: chilometri di luminarie accendono le vie reali, in particolare Nowy Swiat e Krakowskie Przedmiescie, trasformandole in una fiaba. 
E se volete scoprire la sua anima più autentica, vale la pena visitare la Città Vecchia, ricostruita dopo la guerra e oggi Patrimonio UNESCO, con i suoi vicoli colorati e le vedute sulla Vistola. Da non perdere il Parco Lazienki, dove i pavoni passeggiano tra gli alberi spogli e il Palazzo sull’Acqua si riflette come un sogno nella superficie ghiacciata del lago. E se il freddo si fa sentire, rifugiatevi in uno dei tanti caffè eleganti della città per assaggiare una fetta di sernik (cheesecake polacca) accompagnata da cioccolata calda speziata.

Breslavia, la città dai mille ponti illuminata di magia
Durante l’Avvento, Breslavia si trasforma in un luogo incantato, dove le luci del Natale si riflettono nelle acque dell’Oder creando un’atmosfera fiabesca. La splendida Piazza del Mercato, con le sue case colorate e il Municipio gotico – una delle più grandi d’Europa, si anima con il celebre mercatino di Natale (dal 21 novembre 2025 al 7 gennaio 2026) che avvolge la città di profumi di cannella, mandorle tostate e cioccolata calda e si trasforma in un vero e proprio villaggio delle fiabe, tra chalet in legno addobbati e decorazioni scintillanti che richiamano mondi incantati, dove trovare regali artigianali, giocattoli in legno e prelibatezze locali come l’idromele e i pierniki, i tipici biscotti speziati.
E se volete prolungare la magia, concedetevi una visita alla Cattedrale di San Giovanni Battista, sull’isola di Ostrow Tumski, da cui ammirare il panorama della città avvolta dalle luci natalizie, oppure scoprite la suggestiva Aula Leopoldina, gioiello barocco dell’Università di Breslavia. Imperdibile anche una passeggiata lungo il fiume Oder, dove i riflessi dorati delle decorazioni e il profilo dei ponti regalano uno degli scorci più romantici della Polonia in inverno.

Danzica: luci baltiche e sapori del mare
Nell’atmosfera unica del Mar Baltico, Danzica regala un Natale che unisce eleganza nordica e tradizioni secolari. Il mercatino (dal 21 novembre al 23 dicembre 2025), che si è aggiudicato il primo posto nell’European Best Christmas Market 2025, si sviluppa tra via Tkacka e la Città Vecchia, con casette addobbate, prodotti tipici e spettacoli che animano le strade medievali. Tra le specialità, spiccano il celebre liquore Goldwasser, con pagliuzze d’oro, i pierniki e i piatti di pesce che ricordano il legame profondo della città con il mare.
Oltre al mercatino, Danzica è una città dal fascino profondo. Vale la pena visitare la via Dluga e la Porta d’Oro con le case rinascimentali, la Fontana di Nettuno, simbolo cittadino, e la Corte di Artù, dove la leggenda incontra la storia. Se siete amanti della cultura potete scoprire il Museo dell’Ambra o il Centro Europeo Solidarnosc, luogo simbolo della libertà polacca. L’atmosfera natalizia qui si intreccia con la leggenda, la cultura e il profumo del Baltico.

Poznan: l’incanto dell’inverno tra luci e arte di ghiaccio
Nel cuore della Polonia, Poznan risplende come una cartolina d’inverno: una città che unisce tradizione e modernità in un abbraccio di luce e calore. La sua elegante Piazza del Mercato Vecchio, una delle più belle del Paese, si trasforma in un villaggio incantato, tra casette in legno addobbate, profumo di cannella e cioccolata calda, e il dolce aroma dei pierniki appena sfornati.
Dal 15 novembre 2025 al 6 gennaio 2026, il celebre Poznan Bethlehem (Betlejem Poznanskie) – con i suoi tre mercati (The MTP dal 15.11 al 31.12.2025; Freedom Square dal 21.11.2025 al 6.01.2026; Old Market Square dal 22.11.2025 al 6.01.2026) anima il cuore della città con spettacoli, concerti e creazioni artigianali che raccontano la vera anima del Natale polacco e sono ben tre i mercatini che si svolgono. Ma la meraviglia raggiunge il suo apice durante l’International Ice Festival (12–14 dicembre 2025), quando scultori da tutto il mondo danno forma a opere di ghiaccio che brillano come cristalli sotto le luci della sera, trasformando la piazza in una galleria d’arte effimera e scintillante.
Poznan è anche una città da scoprire passo dopo passo: i palazzi color pastello della Città Vecchia, la Cattedrale millenaria sull’isola di Ostrow Tumski e il maestoso Castello Imperiale narrano storie di eleganza e resilienza. Gli amanti dell’arte contemporanea troveranno nel Centro Culturale Stary Browar un luogo sorprendente, dove passato industriale e creatività convivono in perfetto equilibrio. E per concludere con dolcezza, niente batte il tradizionale Cornetto di San Martino: fragrante, ripieno di noci e semi di papavero, è un piccolo capolavoro che sa di festa e di memoria.



Per informazioni: www.polonia.travel/it 
Facebook: @poloniatravel; Instagram: @polonia.travel.it; Twitter: @PoloniaTurismo
#poloniatravel - #visitpoland
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UFFICIO STAMPA ENTE NAZIONALE POLACCO PER IL TURISMO
MEDIA CONTACT: FRANCESCA SANTANDREA – Corso Valdocco, 2 – 10122 Torino c/o COPERNICO GARIBALDI
T: +39 011 19273572 @:info@openmindconsulting.it – W: www.openmindconsulting.it
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