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Fuga d’amore a Verona
Per San Valentino, la città di Giulietta e il suo territorio 
si raccontano tra romanticismo, outdoor e nuove esperienze da vivere in coppia

Verona, 22 dicembre – L'amore a Verona non ha bisogno di presentazioni. Il capoluogo scaligero respira sentimento da secoli, ben oltre la celebre storia di Romeo e Giulietta. Qui il romanticismo è nell'aria, nei vicoli acciottolati, nelle piazze che hanno fatto da sfondo a infinite dichiarazioni d'amore, nelle mura che abbracciano la città come in un lungo abbraccio e nel fiume Adige, che ispira sospiri. A Verona l'amore si celebra tutto l'anno, non solo il 14 febbraio. Eppure, San Valentino resta un'occasione speciale per riscoprire questa città e i suoi dintorni con occhi nuovi, lontani dai soliti clichè. Perché l'amore vero – quello che dura – ha bisogno di complicità, scoperta, un pizzico di avventura e la voglia di scrivere insieme la propria storia.

Verona in Love: il cuore pulsante della festa
Dal 14 al 16 febbraio 2025, Verona si trasforma nella capitale dell'amore con Verona in Love, l'evento che porta nelle piazze della città diverse iniziative romantiche. Piazza dei Signori diventa il fulcro della festa, con il suo mercato a forma di cuore, spettacoli dal vivo, incontri letterari e tante sorprese per chi vuole vivere San Valentino in modo originale. Un evento che mescola tradizione e contemporaneità, cultura e divertimento, sempre con quel filo rosso che unisce: l'amore.

Verona a piedi (o quasi): trekking urbano e atmosfere vintage
Quest'anno il romanticismo si veste di spirito d'avventura. Per chi vuole scoprire Verona da prospettive inedite, il trekking urbano lungo le mura è l'ideale: quattro chilometri di camminata tra storia e natura, partendo da Castelvecchio, costeggiando l'Adige fino alla basilica di San Zeno, attraversando bastioni e porte storiche. Un modo diverso di esplorare la città, respirando insieme aria buona e bellezza.
Gli amanti del vintage possono invece salire a bordo di un'auto d'epoca e farsi cullare dai motori rombanti e dalle carrozzerie lucide degli anni d'oro, concludendo l'esperienza con una degustazione di Amarone. Perché a Verona anche l'amore ha il sapore del buon vino.

Motori e relax a due	
A pochi chilometri da Verona, Villafranca di Verona offre due esperienze complementari: al Museo Nicolis si entra in un mondo di automobili d'epoca, motociclette storiche e oggetti che raccontano la passione per la meccanica e il design del '900. Un museo che emoziona, perfetto per chi ama le storie di ingegno e bellezza. Una visita che trova naturale compimento nel relax di Aquardens, il parco termale più grande d'Italia, a soli 15 minuti dal museo. Vasche interne ed esterne, grotte, cascate e oltre 5.200 mq di acqua termale salso-bromo-iodica. Un'oasi di benessere nella Valpolicella, dove lasciarsi andare e ritrovare l'armonia di coppia.

Soave – Est veronese… é pedalare tra gli ulivi
Nella zona del Soave – Est veronese, terra di vini bianchi pregiati, si può vivere un'esperienza insolita: un olio bike tour tra le colline. Pedalare tra uliveti, degustare oli extravergine locali e scoprire angoli nascosti del territorio veronese. Un modo slow e autentico di vivere il paesaggio, perfetto per chi cerca un romanticismo fatto di semplicità e natura.







Valpolicella: zen e avventura sotterranea
In Valpolicella, cuore pulsante della produzione dell'Amarone, si può partecipare a una sessione di yoga in cantina, unendo meditazione, benessere e la magia dei luoghi dove nasce il grande vino rosso veronese. Corpo e mente in equilibrio, circondati da botti e profumi di legno. Per chi preferisce l'esplorazione, le cave storiche di Prun aprono le porte a un mondo sotterraneo affascinante, dove la pietra racconta secoli di lavoro e tradizione. Un'esperienza suggestiva, lontana dalle solite mete turistiche.

Lessinia: a cavallo tra i boschi
Sui Monti Lessini l'avventura si fa più selvaggia. Una passeggiata a cavallo nei boschi permette di immergersi nella natura più autentica, lontano dal rumore della città. E per chi ama camminare, l'escursione al Ponte di Veja è imperdibile: un arco naturale di roccia che ha ispirato poeti e pittori, simbolo della bellezza millenaria di questi luoghi.

Monte Baldo e Garda: tartufo e panorami a perdita d’occhio
Il fine settimana di San Valentino sul Monte Baldo e Garda veronese promette emozioni forti. Un'escursione tra i boschi d'inverno, quando la natura riposa in silenzio, regala momenti di pace e contemplazione. A Ferrara di Monte Baldo, riconosciuta come Città del Tartufo, si può concludere la giornata con una cena a base di tartufo nero locale, prelibatezza di questi monti.
E per chi vuole vedere il mondo dall'alto, la funivia da Prada a Costabella offre una vista incredibile sul lago di Garda: uno spettacolo che toglie il fiato e fa battere il cuore più forte.

San Valentino a Verona e provincia non è solo rose rosse e cene a lume di candela. 
È scoprire insieme luoghi nuovi, vivere esperienze autentiche, condividere avventure piccole o grandi. 
È camminare fianco a fianco su sentieri mai percorsi, brindare con un buon vino davanti a un tramonto, perdersi in un museo o ritrovarsi in una vasca termale. 
Perché l'amore vero si nutre di complicità, curiosità e voglia di esplorare il mondo insieme. E qui, tra Verona e i suoi dintorni, c'è tutto quello che serve per scrivere la vostra storia.

Per informazioni e prenotazioni delle esperienze suggerite nel comunicato, vi invitiamo a consultare:
 Visit Verona Garda - My Special Needs	

MAGGIORI INFORMAZIONI:
 www.visitverona.it - www.lagodigardaveneto.com

MEDIA CONTACT: 
OPEN MIND CONSULTING SRL
Viorica Fait:  viorica@openmindconsulting.it – tel. 01119273572 - cell. 3386137799
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