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San Valentino tra colline, borghi e panorami: 
Langhe Monferrato Roero, 
una destinazione da vivere in coppia
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Il contenuto generato dall'IA potrebbe non essere corretto.]Langhe Monferrato Roero, 23 gennaio 2026 - Ci sono luoghi che parlano naturalmente il linguaggio dell’amore. E i territori di Langhe, Monferrato e Roero sono tra questi: il paesaggio accompagna naturalmente ad una gestualità lenta, i borghi invitano alla scoperta condivisa e ogni panorama sembra fatto apposta per essere ammirato in due. In occasione di San Valentino, queste colline diventano lo scenario ideale per una fuga romantica, un weekend speciale o anche solo una giornata da dedicare al piacere di stare insieme.

Passeggiare mano nella mano, fermarsi davanti a un belvedere, concedersi un brindisi in cantina o un momento di benessere in una SPA: qui l’amore trova mille modi per esprimersi, tra natura, cultura ed esperienze autentiche.
Tra i luoghi simbolo da scoprire all’aria aperta spicca il Sentiero del Bacio di Cherasco, un percorso che prende il nome dal celebre cioccolatino, i Baci di Cherasco ®, che ha reso la città famosa a livello internazionale nell’ambito dell’arte dolciaria. L’itinerario unisce la scoperta dell’affascinante centro storico a un’idea semplice e universale: camminare insieme, senza fretta, lasciandosi guidare dall’atmosfera. A Monastero Bormida, invece, la Panchina Gigante del Cuore regala una prospettiva diversa sul paesaggio di dolci colline circostanti e diventa una tappa immancabile per una fotografia ricordo.
Un’altra photo opportunity per chi ama la natura più intima e raccolta, è offerta dalla passeggiata che conduce al cuore della sorgente Baritela, una scultura di legno che è anche una cornice e che si trova  a Vezza d’Alba, offrendo un momento di quiete ed unione a chi si incammina su questo itinerario.
A Canelli il romanticismo si fa urbano: tra la Sternìa e la Via degli Innamorati, il centro storico si trasforma in un itinerario ideale per perdersi insieme, tra vicoli e scorci suggestivi, seguendo le tappe punteggiate dalle opere di numerosi artisti che si sono ispirati al mondo dell'illustratore Raymond Peynet, celebre per i suoi innamorati.
Cuore ideale di questo racconto dedicato agli innamorati è la Strada Romantica di Langhe e Roero, un itinerario che attraversa alcuni dei paesaggi più suggestivi del territorio, collegando borghi, colline e punti panoramici pensati per essere vissuti senza fretta e fatto di 11 tappe, 130 km di strade panoramiche e 300 spunti letterari. Non si tratta di una strada in senso tradizionale, ma di un invito al viaggio lento, alla scoperta condivisa e allo stupore continuo. Lungo il percorso si incontrano belvedere che si aprono improvvisamente sulle vigne, piccoli centri storici dove fermarsi per una passeggiata o un caffè, angoli silenziosi perfetti per una sosta a due. La Strada Romantica diventa così un’esperienza emozionale, più che un semplice itinerario turistico: un modo di attraversare Langhe e Roero lasciandosi guidare dal paesaggio, dal tempo e dal piacere di condividere ogni tappa, trasformando il viaggio stesso nel momento più romantico.
A completare l’esperienza, molte strutture propongono formule dedicate al benessere, come la sempre più apprezzata combinazione cantina + SPA, che unisce la degustazione di vini pregiati a trattamenti benessere in una combinazione perfetta per un pomeriggio all’insegna del relax e della complicità.

San Valentino nelle Langhe, nel Monferrato e nel Roero può anche diventare un’esperienza culturale. Oltre alle proposte a tema che molte strutture ricettive mettono a disposizione dei propri clienti, il territorio ospita eventi speciali pensati per le coppie. L’Enoteca di Mango, aperta da pochi mesi, ha già in calendario un’iniziativa dedicata alla festa degli innamorati dal titolo “Sorsi d’amore”, mentre ad Alba il Museo Diocesano propone il laboratorio di ricamo creativo “Ago, amore e fantasia”, che accompagnerà i partecipanti in un viaggio tra arte e sentimento. Infine, ad Asti, il Museo di Palazzo Mazzetti celebra il 14 febbraio con un’apertura tematica che invita a vivere il museo e le sue opere in una chiave completamente ispirata all’amore.

In questo contesto di rinnovata vitalità del territorio, San Valentino diventa anche l’occasione per celebrare le riaperture delle Enoteche Regionali, veri e propri presìdi di accoglienza, racconto e valorizzazione delle produzioni locali. Il Castello di Grinzane Cavour, sede dell’Enoteca Regionale Piemontese Cavour, riapre dopo la pausa invernale simbolicamente proprio il 14 febbraio, offrendo agli innamorati la possibilità di brindare in uno dei luoghi più iconici del paesaggio vitivinicolo. L’Enoteca Regionale del Barbaresco torna invece ad accogliere il pubblico a partire dal 1° febbraio, mentre l’Enoteca Regionale di Nizza Monferrato è operativa tutto l’anno, rappresentando una tappa ideale per chi desidera approfondire la conoscenza dei grandi vini del territorio. Luoghi che, anche in occasione di San Valentino, si confermano spazi di incontro, scoperta e condivisione, dove il racconto del vino si intreccia con quello del paesaggio e delle emozioni.
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