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Empowerment femminile: 
l’impegno concreto della Sandals Foundation
Dalla salute alla formazione, dall’agricoltura al supporto psicologico.
Il sostegno della Sandals Foundation nei Caraibi diventa opportunità concreta, 
rafforzando intere comunità di donne con progetti che cambiano la vita.


Torino, 4 marzo 2026 – La Sandals Foundation – l’organizzazione no-profit di Sandals Resorts International, fondata dall’Executive Chairman di SRI, Adam Stewart, nel marzo 2009 – ha l’obiettivo di destinare qualcosa in cambio alle comunità caraibiche delle isole in cui operano Sandals Resorts e Beaches Resorts. La giamaicana Heidi Clarke è alla guida del team con lo scopo di creare un cambiamento positivo all’interno delle comunità caraibiche.
In occasione della Giornata internazionale della donna, e non solo, la Sandals Foundation sostiene le donne dei Caraibi con un impegno costante e trasversale, promuovendo iniziative che migliorano la qualità della loro vita, rafforzano la loro indipendenza economica e ampliano le opportunità per le generazioni future. Per la Fondazione, l’empowerment femminile non è una celebrazione stagionale, ma un percorso continuativo che dura tutto l’anno.
Attraverso il programma WHOA – Women Helping Others Achieve, realizza progetti concreti e duraturi che coinvolgono donne in iniziative socio-economiche, formative, sanitarie e di sostegno alla dignità personale. L’obiettivo è quello di creare ponti tra competenze, risorse e opportunità, favorendo la piena partecipazione delle donne allo sviluppo delle loro comunità, perché sostenere le donne significa rafforzare famiglie, economie e comunità.

Agricoltura e indipendenza economica
In alcune isole dei Caraibi, l’impegno della Sandals Foundation si concentra sulla creazione di opportunità economiche per le donne, soprattutto in ambiti tradizionalmente poco valorizzati. A Grenada, ad esempio, il gruppo di agricoltrici noto come Grenada Network of Rural Women Producers (GRENROP) – fondato nel dicembre 2000 come spazio in cui le agricoltrici potessero raggiungere l’indipendenza finanziaria attraverso l’agricoltura – conta oggi 75 agricoltrici di età compresa tra i 40 e i 75 anni, 12 agricoltori maschi, quattro giovani agricoltori a tempo pieno di età inferiore ai 35 anni e tre aspiranti agricoltrici di età inferiore ai 10 anni, i cui genitori hanno iscritto le figlie alla rete. La Sandals Foundation ha recentemente donato US $ 78.000 al GRENROP per aprire un impianto di lavorazione del cocco e una cella frigorifera, migliorando la capacità degli agricoltori di creare prodotti di valore aggiunto, ridurre le perdite di produzione, aumentare il potenziale di guadagno e migliorare le condizioni di vita.
Parallelamente, a Saint Lucia, la Sandals Foundation ha collaborato con l’organizzazione no profit locale Helen’s Daughters (HD) per sostenere il mercato pop-up bisettimanale “FarmHers Market”, dove le agricoltrici si riuniscono per promuovere e vendere alla comunità i prodotti coltivati localmente e articoli artigianali di alta qualità. Il sostegno finanziario della Sandals Foundation (US $ 40.000) ha migliorato le attività esistenti di Helen’s Daughters a Saint Lucia, consentendo l’acquisizione di infrastrutture e arredi fondamentali per operare in uno spazio dedicato al contatto con i clienti. Il sostegno della Fondazione ha anche aiutato il gruppo di donne contadine a creare un assortimento di attrezzi e un sistema di prestito. A Saint Vincent and the Grenadines, il sostegno della Sandals Foundation ha sostenuto l’organizzazione di un mercato mensile FarmHers al Calliqua Playing Field. Il gruppo di empowerment femminile beneficerà anche di un nuovo brand e di un sostegno al marketing per amplificare la propria visibilità attraverso una campagna pubblicitaria volta a promuovere un programma “Agri-preneur” in entrambe le isole.

Salute e prevenzione
La salute è un elemento fondamentale per l’empowerment femminile. La Sandals Foundation supporta programmi medici volti a garantire l’accesso alla prevenzione, con particolare attenzione alla diagnosi precoce di problemi oncologici femminili. In Giamaica, la Sandals Foundation contribuisce ogni anno a centinaia di mammografie gratuite, volte alla prevenzione e alla diagnosi precoce del tumore al seno. Nell’ottobre 2025, oltre a collaborare con una serie di organizzazioni e ospedali locali per fornire a 250 donne delle comunità rurali l’accesso alle mammografie, la Sandals Foundation, insieme alla MistyBlue Cancer Care Foundation, ha ospitato il primo simposio di questo tipo per sviluppare l’istruzione e le capacità dell’isola in materia di cancro al seno. Riunendo medici, responsabili politici, studenti di medicina, enti aziendali e governativi, organizzazioni non governative, pazienti, sopravvissute e caregiver di pazienti affette dalla malattia, il simposio ha cercato di colmare il divario tra ricerca e pratica, condividendo le ricerche attuali, le lezioni apprese, le migliori pratiche e le opportunità di progresso. Questo impegno ha un impatto diretto non solo sulle singole pazienti, ma sull’intera comunità, sensibilizzando a stili di vita più sani e rafforzando la cultura della prevenzione medica.

Supporto psicologico e lotta alla violenza di genere
Il sostegno alle donne passa anche attraverso percorsi di ascolto e recupero. In collaborazione con Stand Up for Jamaica, un’organizzazione locale per i diritti umani, la Sandals Foundation offre supporto psicologico e programmi educativi a donne detenute dell’isola, aiutandole a ricostruire fiducia in se stesse, competenze relazionali e prospettive di reinserimento nella società.
Le detenute nei penitenziari giamaicani ricevono assistenza psicologica grazie a un investimento di 8.600.000 JMD che prevede la presenza di uno psicologo e psicoterapeuta nel team di Stand Up for Jamaica. Nel corso del 2026, la Sandals Foundation contribuirà a promuovere il programma dell’organizzazione consentendo interventi comunitari, consulenza e formazione professionale per le donne vittime di violenza di genere.

Spazi sicuri per le nuove generazioni
Investire nelle ragazze significa garantire un futuro più equo e consapevole. Nel 2025, la Sandals Foundation ha aiutato la Bahamas Girl Guides Association ad aprire un dormitorio per offrire uno spazio sicuro alle ragazze. L’Associazione mira a fornire opportunità per lo sviluppo delle ragazze e delle giovani donne, per costruire l’autostima, sitmolare un approccio positivo e diventare cittadine attive sia a livello nazionale che internazionale. La Sandals Foundation ha donato mobili, biancheria da letto, elettrodomestici e posate per oltre US $ 29.000 per implementare la dotazione del domritorio con nove letti a castello singoli, 18 materassi, testiere, comodini, fornelli, frigoriferi, forni a microonde e altro ancora. Questo tipo di strutture non solo offre protezione, ma diventa un luogo di empowerment, un importante passo nella costruzione di comunità in cui le ragazze non solo esistono, ma prosperano, contribuendo attivamente alla società.

La Sandals Foundation ha realizzato programmi per un valore superiore a $ 118 milioni e ha migliorato la vita di oltre 1,8 milioni di persone nei Caraibi fino ad oggi. Tutti i costi amministrativi e gestionali sono sostenuti da SRI, in modo che il 100% di ogni dollaro donato venga destinato direttamente al finanziamento di iniziative significative.  

La Sandals Foundation gestisce ogni anno oltre 120 progetti, che ruotano attorno ai tre pilastri fondamentali della comunità, dell’ambiente e dell’istruzione. Il programma “Women Helping Others Achieve” (WHOA) coinvolge le donne attraverso iniziative socio-economiche e fornisce tutoraggio, formazione professionale, servizi sanitari, istruzione e sostegno al sostentamento. Questi strumenti sono necessari per aiutare le donne emarginate dei Caraibi a trovare l’ispirazione e la forza per migliorare e trasformare la loro vita personale e professionale. Quest’anno la Sandals Foundation festeggia 17 anni di attività a sostegno delle comunità caraibiche.  

Per ulteriori informazioni sulla Sandals Foundation, visitare il sito: 
https://sandalsfoundation.org/ 


Per ulteriori informazioni su Sandals Resorts and Beaches Resorts:
www.sandals.com o www.beaches.com.

SANDALS RESORTS INTERNATIONAL 
Sandals Resorts International (SRI) è la società madre di alcuni dei brand più noti del turismo, tra cui Sandals Resorts e Beaches Resorts. Fondata da Gordon “Butch” Stewart nel 1981, SRI ha sede a Montego Bay (Giamaica) ed è responsabile dello sviluppo del resort, degli standard di servizio, della formazione e delle azioni quotidiane. 

SANDALS FOUNDATION
La Sandals Foundation è il braccio filantropico di Sandals Resorts International (SRI), la principale società di resort a conduzione familiare dei Caraibi. L’organizzazione no-profit 501(c)(3) è stata creata per proseguire ed espandere il lavoro di beneficenza che Sandals Resorts International ha intrapreso sin dalla sua fondazione nel 1981, per svolgere un ruolo significativo nella vita delle comunità in cui SRI opera nei Caraibi. La Sandals Foundation finanzia progetti in tre aree principali: Istruzione, Comunità e Ambiente. Il cento per cento delle somme versate dal pubblico alla Sandals Foundation è destinato direttamente a programmi a favore della comunità caraibica. 
Per saperne di più sulla Sandals Foundation, visitate il sito www.sandalsfoundation.org o i social media @sandalsfdn.

SANDALS RESORTS  
Sandals® Resorts, impresa familiare, propone soggiorni per sole coppie e garantisce agli ospiti la vivacità, l'autenticità e lo spirito dei Caraibi. Pioniere dell’esperienza di vacanza all-inclusive nella regione caraibica, Sandals mette a disposizione 17 resort collocati sulle spiagge di Giamaica, Antigua, Saint Lucia, Bahamas, Barbados, Grenada, Curaçao e Saint Vincent e Grenadine, ognuno dei quali riflette l’autentica atmosfera dell’isola in cui sorge. Dalla cucina locale ai sapori internazionali, dal servizio maggiordomo alle suite d’autore, tra cui le prime Overwater Villas dei Caraibi, Sandals assicura agli ospiti una vacanza esclusiva ed esperienze locali coinvolgenti, come quelle previste dal nuovo programma culinario Island Inclusive o con il noleggio di MINI Coopers per esplorare l’isola in autonomia, potenziando il concetto di vacanza all-inclusive. Sostenendo la regione che chiama casa, Sandals è simbolo concreto del potere di trasformazione che può generare il turismo, unitamente al suo impatto sulle popolazioni locali, agendo attraverso il suo braccio filantropico, la Sandals Foundation.
Per maggiori informazioni su Sandals Resorts, visitare il sito: www.sandals.com 

BEACHES RESORTS 
Beaches Resorts, impresa familiare, è il parco giochi dei Caraibi dove le famiglie possono vivere la migliore esperienza di vita isolana. Con resort all-inclusive a Turks & Caicos e in Giamaica, e presto anche a Barbados e alle Bahamas, Beaches offre vacanze all-inclusive per famiglie, con una vivace selezione di ristoranti, food truck e sport acquatici a volontà, spettacoli dal vivo e favolosi parchi acquatici. I bambini scoprono la magia con Caribbean Adventures, con Sesame Street®, i Kids Camp e numerosi luoghi di ritrovo per adolescenti, mentre i genitori beneficiano della tranquillità grazie a baby-sitter certificate, programmi per le attività sensoriali e ville con più camere da letto, perfette per radunare le generazioni familiari. Ai Beaches, ogni componente della famiglia prova gioia, intraprende relazioni e conserva ricordi che dureranno per tutta la vita.
Per maggiori informazioni sui Beaches Resorts, visitate il sito: www.beaches.com
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