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Tra giardini, acque termali e sentieri d'avventura:
A Verona e provincia i parchi a tema ‘multi-gusti’ che accontentano tutti

Verona, 4 giugno – Vasta provincia significa varietà d’offerta e la moltitudine di parchi a tema lo dimostra. Siete nel posto giusto per riuscire finalmente a coinvolgere nelle vostre escursioni quell’amico a cui non gliene va mai bene una, a divertire la famiglia dal più grande al più piccolo. Nell’attraversare lentamente il territorio che abbraccia Verona, il lago di Garda e i suoi 4 marchi d’area — Valpolicella, Lessinia, Est Veronese e Pianura dei Dogi – salta agli occhi il mutare del paesaggio, così repentino eppure dolce. Ognuno di questi paesaggi ha ispirato parchi tematici, parchi acquatici, escursioni di ogni tipo e livello nella natura, e parchi termali (info).
Verona — La bellezza che non invecchia
Pochi passi dal cuore della città e ci si ritrova in un altro tempo. Il Giardino Giusti, creato nella seconda metà del Cinquecento, è ancora oggi uno degli esempi più raffinati di giardino all'italiana: vasi di agrumi profumati, statue mitologiche, fontane silenziose, grotte, il mascherone e reperti romani che affiorano tra la vegetazione come frammenti di un racconto interrotto. A completare la visita, il palazzo cinquecentesco — recentemente riaperto come "Appartamento 900" — che custodisce sette secoli di storia familiare e importanti collezioni d'arte.
Sempre a Verona, Aquardens rappresenta il più grande parco termale d'Italia. L'acqua salso-bromo iodica che alimenta le sue piscine è microbiologicamente pura e naturalmente ricca di minerali con proprietà antinfiammatorie, antisettiche e drenanti — un benessere che si sente, non solo si cerca. A pochi chilometri da Piazza Bra, il Parco di Corte Pigno offre invece una pausa verde di grande respiro, con alberi secolari e prati silenziosi perfetti per una passeggiata fuori dal ritmo della città.
Lago di Garda — Acque di ogni tipo
Il Garda sa essere molte cose insieme. A Lazise, Villa dei Cedri è una spa naturale immersa in tredici ettari di piante rare e alberi centenari, con due laghi termali e vasche a temperature differenziate che invitano alla sosta e al silenzio. Sempre a Lazise, ma su un registro completamente diverso, Movieland The Hollywood Park e Caneva The Aquapark portano famiglie e bambini in un mondo di emozioni e giochi d'acqua.Sempre a Lazise, ma su un registro completamente diverso, Movieland The Hollywood Park e Caneva The Aquapark portano famiglie e bambini in un mondo di emozioni e giochi d'acqua.
A Castelnuovo del Garda, Gardaland Resort è uno dei parchi divertimento più frequentati d'Europa: oltre alle attrazioni storiche, il nuovo LEGOLAND® Water Park, l'acquario tematizzato SEA LIFE e tre hotel differenti per stile e atmosfera ne fanno una meta completa per ogni tipologia di ospite.
Più raccolta e personale è invece l'esperienza del Giardino di Casa Biasi a Pesina di Caprino Veronese, un giardino privato affacciato sulle colline gardesane, progettato negli anni Settanta dalla famiglia Biasi e continuamente arricchito di generazione in generazione.
A Valeggio sul Mincio sorge il Parco Giardino Sigurtà, uno dei più grandi d'Europa, aperto da marzo a ottobre: sei chilometri di percorsi esplorabili a piedi, in bicicletta o in golf car, tra fioriture stagionali in continuo mutamento e un calendario ricco di eventi tematici. Nella stessa cittadina, il Parco Acquatico Cavour propone spiagge come CocoBay, Paradise Island e Palm Beach — sabbia bianca, palme e un'aria vagamente esotica a pochi chilometri da casa.
Sul Monte Baldo, il Parco Naturalistico di Novezzina è un’oasi di biodiversità che comprende il Rifugio Novezzina — per il ristoro e l’alloggio — l’Orto Botanico del Monte Baldo, il Museo della biodiversità e l’Osservatorio Astronomico. Il Monte Baldo, soprannominato “Hortus Europae” — il Giardino d’Europa — è candidato al riconoscimento come Patrimonio Unesco per la sua straordinaria varietà floristica. A pochi minuti dal parco, da Strada Graziani in Località Novezzina di Ferrara di Monte Baldo, viene proposto il percorso ad anello Camminata Botanica “Hortus Europae”, guidata dagli esperti de Gli Scarponauti: circa 4 km alla scoperta di una biodiversità straordinaria, sui passi degli antichi esploratori e studiosi che ne hanno preservato la natura. L’esperienza si tiene la quarta domenica del mese. Per chi desidera prolungare la magia oltre il tramonto, Cena sotto le stelle sul Monte Baldo propone un’esperienza indimenticabile che fonde astronomia e gastronomia in un contesto di rara suggestione. La prenotazione è obbligatoria ai link indicati.
Valpolicella — Giardini, storia e vite antiche
A Negrar di Valpolicella, Villa Rizzardi – Giardino Pojega è uno dei giardini all'italiana più affascinanti d'Europa. Commissionato nel 1783 dal Conte Antonio Rizzardi all'architetto neoclassico Luigi Trezza, custodisce uno dei rarissimi teatri di verzura ancora esistenti in Italia. Attorno a lui, la storia plurisecolare della famiglia Guerrieri Rizzardi, viticoltori dal 1649, che trasforma la visita in un viaggio a ritroso nel tempo tra paesaggio, arte e cultura del vino.
Lessinia — Aria, boschi e adrenalina
L'altopiano della Lessinia ha il sapore di chi ama camminare senza fretta ma anche di chi cerca l'emozione immediata. BoscoPark a Bosco Chiesanuova offre sei percorsi di avventura tra gli alberi, per tutte le abilità. Il Park Jungle Adventure di San Zeno di Montagna e il Veja Adventure Park di Sant'Anna d'Alfaedo completano un'offerta pensata per chi vuole sentire il corpo in movimento nella natura.
Di tutt'altro passo, ma ugualmente coinvolgente, è la visita al Parco delle Cascate di Molina: un ambiente incontaminato sull'altopiano dei Monti Lessini, tra i 400 e i 600 metri di quota, raggiungibile in pochi minuti dal borgo medievale di Molina di Fumane. Pozze cristalline, forre fresche, dirupi bianchi — e il suono costante dell'acqua che accompagna ogni passo.
Est Veronese — Terme e famiglia
Il Parco Acquatico delle Terme di Giunone mette in dialogo la storia millenaria delle acque termali con strutture moderne e vivaci: acquascivoli di varie tipologie, piscina ad onde e una laguna dedicata ai più piccoli. Una destinazione pensata per intere famiglie, capace di far coesistere relax e movimento senza rinunciare né all'uno né all'altro.
Pianura dei Dogi — Un museo che sa di strada
A Villafranca di Verona, il Museo Nicolis è considerato tra le cento collezioni di auto d'epoca più influenti al mondo. I riconoscimenti internazionali — Museum of the Year agli Historic Motoring Awards, Museo dell'Anno per Ruoteclassiche Best in Classic — parlano da soli. Ma è l’atmosfera del museo, con le sue auto che sembrano ferme solo per un momento prima di ripartire, a rendere la visita un’esperienza vera e propria. Per scoprirlo in modo ancora più approfondito, è disponibile una visita guidata alle collezioni del Museo Nicolis in italiano, che permette di immergersi ancora più a fondo tra i capolavori motoristici e le storie che li animano.
MAGGIORI INFORMAZIONI:
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