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La Thuile accende l’estate wild del Monte Bianco
Natura, sport, tradizioni alpine e grandi eventi disegnano un calendario ricco di esperienze fino a fine stagione: 
ogni settimana diventa un’occasione diversa per vivere la montagna nella sua dimensione più autentica.

La Thuile, 7 luglio 2026 – Dopo aver acceso i riflettori internazionali con la WHOOP UCI Mountain Bike World Series e inaugurato la stagione estiva de La Thuile Bike World e La Thuile Infinity Trekking, il lato wild del Monte Bianco cambia ritmo e si trasforma in un grande palcoscenico di esperienze all’aria aperta. 
Da luglio a fine agosto, le giornate scorrono tra sentieri da percorrere, eventi sportivi, laboratori per famiglie, appuntamenti culturali, tradizioni alpine e serate di musica sotto le stelle.
Ogni settimana offre un modo diverso di vivere la montagna: in movimento, attraverso il trekking e la bike; con uno andamento più lento, alla scoperta della storia e dei saperi del territorio; oppure con la condivisione di momenti allegri in paese e nei suoi spazi all’aperto. Un programma estivo ricco, che alle grandi manifestazioni, affianca esperienze guidate e iniziative diffuse, svelando le molte anime di La Thuile e del suo paesaggio alpino.

La montagna attiva
La Thuile invita innanzitutto a vivere la montagna là dove dà il meglio di sé: lungo i sentieri, sui percorsi bike e negli spazi aperti. Escursioni guidate, giornate dedicate alla mountain bike, attività outdoor e trekking permettono di conoscere il territorio accompagnati da chi lo vive ogni giorno, alternando movimento, scoperta e panorami che spaziano dal ghiacciaio del Rutor ai grandi valichi alpini.
Tra gli appuntamenti più attesi, segnaliamo la decima edizione del La Thuile Trail, ormai uno degli eventi di riferimento della corsa in montagna in Valle d’Aosta, che richiama atleti provenienti da tutta Italia e dall’estero. In programma il prossimo 25 luglio, l’edizione 2026 celebra il suo decimo anniversario e lo fa introducendo una nuova Short Trail da 10 km e 650 metri di dislivello positivo, pensata per chi desidera avvicinarsi alla disciplina senza rinunciare all’emozione dei grandi paesaggi di montagna. Accanto alla nuova distanza tornano i percorsi storici da 25 km, 43 km e la prova regina, la La Thuile Ultra – Memorial Edo Camardella da 70 km, dedicata al giovane maestro di sci valdostano, appassionato di sport di montagna. 
Oltre alle competizioni, trovano spazio iniziative aperte a tutti, come MTB & Relax in quota, che unisce escursioni in mountain bike, benessere e degustazioni in alta quota, offrendo un modo diverso di vivere il lato wild del Monte Bianco. Le numerose escursioni guidate completano il programma, accompagnando gli escursionisti alla scoperta di laghi alpini, valloni e percorsi panoramici.

Per chi viaggia in famiglia
Per tutta l’estate La Thuile propone attività che permettono ai più piccoli di vivere la montagna giocando, osservando e sperimentando.
Tra gli appuntamenti più originali spicca Capre che passione, esperienza che accompagna grandi e bambini alla scoperta di un’azienda agricola locale e del mondo dell’allevamento caprino, permettendo di conoscere da vicino gli animali e il lavoro quotidiano di chi vive la montagna. A questa si affiancano le attività dedicate alle api e alla produzione del miele, occasioni preziose per comprendere il ruolo fondamentale dell’apicoltura nella tutela della biodiversità alpina.
Non mancano poi laboratori dedicati alla natura, come Ecosistema ad hoc, dove realizzare un piccolo terrario, o Ramo, rametto, praticamente un albero! che invita i bambini a osservare il mondo vegetale con occhi nuovi. L’artigianato tradizionale trova spazio con iniziative come Come si realizzano i galletti in legno e con Mani che raccontano, appuntamento dedicato ai mestieri della tradizione valdostana e al dialogo tra artigiani e nuove generazioni.
Il programma si completa con spettacoli immersivi come Bosco, mi vuoi? che trasforma il bosco in un teatro naturale coinvolgendo tutti i sensi; con la Festa della panna, tra magia, prodotti a chilometro zero e divertimento, e con gli aperi-concerto dedicati anche alle famiglie, come quello della giovane artista valdostana Carola, pensati per condividere la musica all’aria aperta in un’atmosfera rilassata.

Sere d’estate in quota
Quando il sole tramonta, La Thuile continua a vivere attraverso spettacoli, musica, teatro e incontri che trasformano piazze e spazi naturali in luoghi di cultura.
Il calendario propone appuntamenti come Impronte, performance itinerante al Colle del Piccolo San Bernardo che intreccia teatro, musica e memoria, la rappresentazione Dormono sulla collina, ispirata ai testi di Fabrizio De André e dell’Antologia di Spoon River, e le proiezioni del Cervino CineMountain Festival, dedicate al cinema di montagna.
Tra gli eventi più suggestivi spicca Astreo. Musica e stelle, un’esperienza immersiva che unisce musica dal vivo, astronomia e osservazione del cielo notturno nella piana del Promise. Un appuntamento che invita a vivere la montagna anche dopo il tramonto, quando il paesaggio diventa il palcoscenico naturale di musica, cultura e spettacolo.
Storie e tradizioni di montagna
L’estate è anche l’occasione per conoscere La Thuile attraverso la sua storia, le tradizioni e il patrimonio culturale che continua a caratterizzare il territorio. Molti appuntamenti si inseriscono nel progetto Museo a Cielo Aperto, percorso diffuso che collega miniere, sentieri storici, reperti archeologici, cappelle, antiche vie di comunicazione e testimonianze della cultura alpina, invitando a leggere il paesaggio attraverso le tracce lasciate dall'uomo nel corso dei secoli.
Tra le iniziative curate da Maison Musée Berton, inaugurata nel 2015 grazie alla donazione dei fratelli Louis e Robert Berton e oggi parte del circuito Abbonamento Musei, figurano Un tesoro sepolto – Missione Argano, dedicato alla storia mineraria locale, e Alle Origini di La Thuile, percorso che racconta le attività che nei secoli hanno modellato il territorio e la vita della comunità (gli eventi prevedono la prenotazione obbligatoria con posti limitati, mentre il museo è visitabile liberamente negli orari di apertura con un biglietto d’ingresso di 2 euro per gli adulti).
Il calendario culturale prosegue con altri appuntamenti organizzati sul territorio, come Cos'è il patois?, promosso dalla Biblioteca comunale e dedicato alla lingua francoprovenzale della Valle d’Aosta.


Wild Summer Festival: il lato wild va in scena – 22 agosto 2026
Il 22 agosto La Thuile saluta l’estate con il Wild Summer Festival, un grande evento che trasforma il paese in un palcoscenico a cielo aperto dove musica, spettacolo e atmosfera si fondono in un’unica esperienza immersiva.
Protagonista della serata sarà una suggestiva Orchestra Live Cinematic Experience composta da oltre 40 musicisti, che accompagnerà il pubblico attraverso alcune delle più celebri colonne sonore della storia del cinema.
La serata proseguirà con un coinvolgente DJ set pensato per tutte le generazioni, capace di trasformare la piazza in uno spazio di incontro, con musica da ascoltare, cantare e ballare fino a tarda sera.
A rendere ancora più spettacolare l’evento contribuiranno le performance di fire show e artisti di strada, con coreografie di fuoco, danza e giochi di luce che coinvolgeranno sia il palco sia il pubblico, creando un’atmosfera suggestiva e scenografica nel cuore del paese.
Luogo: Capoluogo - Piazza Cavalieri di Vittorio Veneto e Piazza Corrado Gex
Ora di inizio: 18.00


Per aggiornamenti e per visionare il calendario completo degli eventi, 
consultare il sito di La Thuile https://www.lathuile.it/it/eventi
o di Maison Musée Berton www.maisonberton.it.


Per informazioni: 
Consorzio Operatori Turistici La Thuile
W: www.lathuile.it - @: info@lathuile.it 
Whatsapp: +39 331 1560500

Facebook: @lathuile.valledaosta; Instagram: @lathuile.valledaosta; YouTube: @LaThuileit
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UFFICIO STAMPA CONSORZIO OPERATORI TURISTICI LA THUILE
ACCOUNT: FRANCESCA SANTANDREA – Corso Valdocco, 2 – 10122 Torino c/o COPERNICO GARIBALDI
T: +39 011 19273572 @:info@openmindconsulting.it – W: www.openmindconsulting.it 
image1.jpeg
1 OPEN MIND




image2.jpg
LT

L A THUILE





