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Che sapore ha la Giamaica?
Sandals Resorts porta la cultura dell’isola a tavola
Tre resort completamente rinnovati, nuovi ristoranti, bar e concept gastronomici: 
dal comfort food giamaicano ai rum bar, dalla cucina open-fire al celebre Blue Mountain Coffee.
Il food & beverage diventa uno dei protagonisti dell’esperienza Sandals Resorts sull’isola.


Torino, 7 ottobre 2026 – Oggi una vacanza ai Caraibi non significa più soltanto mare, spiagge e una suite con vista sull’oceano. Sempre più viaggiatori vogliono entrare in contatto con la destinazione anche attraverso la sua cultura, le sue tradizioni. E i suoi sapori.
È da questa idea che prende forma Sandals 2.0, un nuovo modo di vivere l’ospitalità che il brand ha già iniziato a sperimentare in strutture come il Sandals Dunn’s River (Giamaica), il Sandals Saint Vincent and the Grenadines (Saint Vincent) e il Sandals Royal Curaçao (Curaçao) e che oggi trova una nuova espressione nei tre resort in fase di rinnovamento in Giamaica: Sandals Montego Bay, Sandals South Coast e Sandals Caribbean Cay.
Qui il cibo diventa parte del racconto della destinazione: dai piatti da condividere alla cucina sul fuoco, dal pescato locale al Jamaica Blue Mountain Coffee, fino alla cultura del rum. Ogni esperienza gastronomica porta in tavola un frammento della Giamaica, magari davanti al mare e al tramonto.

La Giamaica in tavola
Uno dei nuovi concept che meglio interpreta questo approccio è Suppa, il ristorante del Sandals Caribbean Cay dedicato alla tradizione del pranzo domenicale giamaicano. Qui il cibo diventa soprattutto un momento di incontro: il menu propone piatti pensati per essere condivisi, mentre gli ambienti richiamano quelli di una moderna casa giamaicana, creando un’atmosfera informale e conviviale.
Al Sandals Montego Bay arriva invece Buccan, che porta per la prima volta in un resort Sandals giamaicano il concept già presente in altre proprietà del brand. Protagonista è la cucina open-fire, con ingredienti e ricette che richiamano diverse aree dell’isola e la tradizione della cottura sulla fiamma viva. Un modo diretto per trasformare una tecnica culinaria in un racconto della cultura e dei sapori giamaicani.
Sempre a Montego Bay debutta Scrimshaw, nuovo ristorante dedicato ai prodotti del mare, dove la cucina incontra una posizione privilegiata sul Mar dei Caraibi. A completare l’offerta c’è Heart & Sol, pensato per chi cerca durante la giornata proposte fresche e contemporanee, tra succhi preparati al momento, sandwich e nutrient bowls.

Quando il rum racconta la storia dell’isola
Se c’è un prodotto capace di raccontare la Giamaica attraverso un gusto inconfondibile, è il rum, e nei nuovi concept Sandals il distillato diventa anche una chiave per riscoprire la storia dei luoghi e il legame dell’isola con la musica. 
Al Sandals Montego Bay nasce il Bay Roc Rum Bar, che prende ispirazione dalla storia della struttura, un tempo conosciuta come Bay Roc Hotel & Villas. Murales realizzati a mano, memorabilia e una selezione musicale dedicata alle decadi che hanno segnato la cultura giamaicana accompagnano una proposta di rum caraibici e cocktail d’autore.
Al Sandals Caribbean Cay, il Keynote Rum Bar ricrea invece l’atmosfera raccolta di un salotto di casa, dove degustare rum caraibici e accompagnarli con piccoli assaggi prima o dopo la cena al Suppa.
Il viaggio nel mondo del rum continua anche al Sandals South Coast, dove all’inizio del 2027 aprirà il B-Side Rum Bar. Il concept si ispira al lato B di un disco in vinile e combina lounge, piccoli piatti, snack e cocktail in un ambiente pensato per vivere la serata con ritmi più rilassati.

Quando la cucina incontra il mare
La posizione sul mare, elemento distintivo dei resort Sandals, diventa parte integrante anche dell’esperienza gastronomica. I nuovi Parisol Beach Clubs, al Sandals Montego Bay e sull’isola privata del Sandals Caribbean Cay, permettono di vivere la giornata direttamente sulla spiaggia, dalla colazione all’aperitivo fino alla cena, tra proposte gastronomiche, cocktail e vista sul mare. A completare l’esperienza, al Sandals Caribbean Cay debutta The Strand, il beach-grill concept di Sandals, con pizza preparata al momento e un’atmosfera informale direttamente sulla spiaggia.

Dal Blue Mountain Coffee alla pausa pomeridiana
La cultura gastronomica di un’isola non passa soltanto dai grandi piatti o dai cocktail. Anche un rito quotidiano come quello del caffè può diventare un modo per entrare in contatto con il territorio.
In tutti e tre i resort sarà presente BLŪM, dedicato al celebre Jamaica Blue Mountain Coffee, uno dei prodotti agricoli più conosciuti dell’isola. Il concept abbina il caffè a prodotti da forno e pasticceria, creando uno spazio dove fermarsi durante la giornata e vivere con maggiore lentezza uno dei rituali più semplici del viaggio.
L’offerta gastronomica dei resort si completa inoltre con concept già affermati e nuove proposte internazionali, dalla cucina italiana a quella panasiatica, dal sushi alla carne e al pesce, insieme a ristoranti e format già apprezzati dagli ospiti Sandals.


Lo sapevi che...? Cinque curiosità per conoscere la Giamaica attraverso i suoi sapori
Jamaica Blue Mountain Coffee – Coltivato sulle Blue Mountains, il celebre caffè giamaicano è uno dei prodotti agricoli più rappresentativi dell’isola. L’altitudine, il clima e le caratteristiche del territorio contribuiscono a definire il profilo aromatico per cui è conosciuto nel mondo.
La tradizione del pranzo domenicale – In Giamaica il pranzo della domenica è tradizionalmente un momento dedicato alla famiglia e alla convivialità. Ricette e piatti vengono spesso portati al centro della tavola e condivisi, trasformando il pasto in un’occasione di incontro. È proprio questa atmosfera ad aver ispirato il concept di Suppa.
La cucina open-fire – La cottura sul fuoco è una delle tecniche che caratterizzano diverse tradizioni gastronomiche caraibiche. Al Buccan viene reinterpretata attraverso una cucina contemporanea che mette in evidenza ingredienti e sapori legati all’isola.
Rum e Giamaica – La produzione di rum è profondamente legata alla storia della Giamaica e alla coltivazione della canna da zucchero. Oggi il rum rappresenta anche uno degli elementi più riconoscibili della cultura gastronomica e della vita sociale dell’isola.
Condividere il cibo è parte dell’ospitalità caraibica – Nella cultura giamaicana il cibo è spesso associato alla convivialità e alla condivisione. Molti piatti vengono portati al centro della tavola e condivisi, trasformando il pasto in un momento di incontro e relazione. Una filosofia che trova spazio anche nei nuovi concept Sandals.


Per ulteriori informazioni su Sandals Resorts and Beaches Resorts:
www.sandals.com o www.beaches.com.

SANDALS RESORTS INTERNATIONAL 
Sandals Resorts International (SRI) è la società madre di alcuni dei brand più noti del turismo, tra cui Sandals Resorts e Beaches Resorts. Fondata da Gordon “Butch” Stewart nel 1981, SRI ha sede a Montego Bay (Giamaica) ed è responsabile dello sviluppo del resort, degli standard di servizio, della formazione e delle azioni quotidiane. 

SANDALS RESORTS  
Sandals Resorts offre alcuni dei migliori resort all-inclusive per soli adulti, pensati per avvicinare gli ospiti alla vivacità, all’autenticità e allo spirito dei Caraibi. Pioniere dell’esperienza all-inclusive nella regione caraibica, Sandals conta 17 resort fronte mare in Giamaica, alle Bahamas, a Saint Lucia, alle Barbados, ad Antigua, a Curaçao, a Grenada e a Saint Vincent e Grenadine, ognuno dei quali riflette l’anima autentica dell’isola che lo ospita. Dalle specialità locali ai sapori della cucina internazionale, dal servizio maggiordomo alle suite esclusive – tra cui le prime Overwater Villas dei Caraibi – Sandals permette agli ospiti di immergersi completamente nel relax e nel piacere della vacanza. Oltre i confini del resort, esperienze autentiche sul territorio – come il nuovo programma Island Inclusive dedicato alla ristorazione e le iconiche MINI Cooper per esplorare l’isola – elevano ulteriormente il livello della vacanza all-inclusive. Profondamente legata al territorio che la ospita che chiama casa, Sandals valorizza il potere trasformativo del turismo e il suo impatto sulle comunità locali attraverso la sua organizzazione filantropica, Sandals Foundation.
Per maggiori informazioni su Sandals Resorts, visitare il sito: www.sandals.com 

BEACHES RESORTS 
Beaches Resorts è il paradiso caraibico dove le famiglie possono vivere al meglio la loro vacanza sull’isola. Con resort all-inclusive per famiglie a Turks & Caicos e in Giamaica, e presto anche a Barbados, Bahamas e Saint Vincent e Grenadine, Beaches offre vacanze all-inclusive all’insegna del divertimento per tutta la famiglia: da una vivace selezione di ristoranti e food truck a sport acquatici illimitati, spettacoli dal vivo e fantastici parchi acquatici. I bambini scopriranno la magia con Caribbean Adventures with Sesame Street®, Kids Camps e aree dedicate agli adolescenti, mentre i genitori potranno godersi la tranquillità grazie a baby-sitter qualificate, programmi coinvolgenti e ville con più camere da letto, perfette per riunire diverse generazioni. In qualità di Advanced Certified Autism Center (Centro per l’Autismo Certificato Avanzato – CAC) riconosciuto dall’International Board of Credentialing and Continuing Education Standards (IBCCES), il personale di Beaches è appositamente formato per comprendere e soddisfare le esigenze specifiche degli ospiti neurodivergenti, garantendo a ogni membro della famiglia momenti di gioia, condivisione e ricordi indimenticabili. 
Per maggiori informazioni sui Beaches Resorts, visitate il sito: www.beaches.com
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UFFICIO STAMPA SANDALS RESORTS INTERNATIONAL
MEDIA CONTACT: FRANCESCA SANTANDREA – Corso Valdocco, 2 – 10122 Torino c/o COPERNICO GARIBALDI
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